
   
  پيگ گذاري :

يك روش جراحي است كـه در آن حفـره اي 

درون معــده چهــت تجــويز غــذا , مايعــات و 

داروهاي خوراكي از طريق لوله تغذيه ايجـاد 

مي شود .همچنين براي كاهش فشار معده و 

خروج گاز هـا نيـز اسـتفاده مـي شـود و بـه 

  مراقبت خاصي نياز دارد .

  

آمادگي هاي لازم جهـت انجـام پيـگ 

  گذاري :

چك گـردد و INR –PTT-PTاز روز قبل -١

  به اطلاع پزشك معالج رسانده شود

  

  

  

  

  

  

ناحيه زير جناغ سـينه شـيو ( تراشـيده ) -٢

  شود .

ــل ناشــتا باشــد ,  ١٢بيمــار ار -٣ ســاعت قب

  وحتي آب دريافت نكند .

تهيه و  بايد از قبل وسايل پيگ گذاري  -٤

  .  باشد . آماده شده

(لوله معده ) بيمار قبل از    NGTكشيدن  -٥

  ورود به بخش آندوسكوپي الزامي است  

  

  

.  

قبل از ورود بيمار به بخش آندوسكوپي  -٦

يك گرم وانكومايسين طبق دستور پزشك  

  انفوزيون مي گردد . 

  نكات مهم در مراقبت از پيگ : 

ساعت بعد از لوله گذاري  , به هيچ   ٢٤تا -

  . وجه تغذيه از راه لوله صورت نگيرد 

پس از دادن غذا , آب از راه لوله داده  "حتما-

  شود تا گرفتگي در مسير لوله ايجاد نشود . 

بهتر است آب و محلول هاي غذايي , دمايي  -

  .  در حد دماي اتاق داشته باشند 

سـي سـي    ٣٠٠  تا٥٠هر نوبت مي توان    در-

مايعات مغـذي و مقـوي بـه بيمـار در مـدت 

  دقيقه داد. ٢٠تا ١٥

 

١ ٢ ٣ 



 

  

ــق - ــذايي از طري ــاي غ ــول ه وارد كــردن محل

حالت   اينسرنگ يا قيف صورت مي گيرد و در  

هميشه سرنگ از مايع پر باشد تا مانع ورود هوا 

  به معده شود .

قراردادن بيمار در وضعيت نشسته حداقل بـه -

مدت يك ساعت بعد از دريافت غذا به هضـم و 

جلوگيري از آسپيراسيون ( برگشت غذا بـه راه 

  هوايي ) كمك خواهد كرد .

روي لوله در سطح شكم علامت گذاري شـده -

است , بنابر اين همواره بيمـار بـه طـور مـداوم 

طول لولـه را انـدازه گيـري كنـد و در صـورت 

كوتاه يا بلند شدن بيش از حد به پزشك اطلاع 

  دهد .

  

پوست اطراف لوله بايد در چند نوبت اول بعد از  -

عمل به صورت يك روز در ميان پانسمان و  

سپس روزانه با سرم شستشو تميز و خشك  

  گردد. 

پوست اطراف لوله بايد روزانه از نظر علائم  -

چك شود و در  تحريك , زخم و وجود ترشحات 

پزشك يا پرستار اطلاع   صورت داشتن مشكل به 

  داده شود . 

  

  منابع : 

  ٢٠١٨برونر سودارث , گوارش , 

Nicholson FB-
Karmman.Richardson.M.G 

  

 

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  دانشگاه علوم 
  لرستان 

  اير موزشی درمانی شهدای عشآمرکز

    مراقبت از پيگ

  
  ١۴٠۴بازنگری   -سلامتموزش آواحد

             سايت بيمارستان:
http://shohada.lums.ac.ir                

  ٣٣٢٣۶۴٠١-٧شماره تلفن های بيمارستان: 
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